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１期生 

大募集 

市外・ 
県外の 
方も 
歓迎！ 

自分史大学 in かすがい 

募 集 要 項 

  講座開催 ・ 受講生募集のご案内   

日本自分史センターでは、定期的に来館されるのが難しい方などを対象に自分史大学 

を開催します。３回（のべ８日間）の短期集中講義で、自分史の基礎知識および文章術 

を伝授し、１０回の通信添削で、お一人おひとりの文章力に合わせた個別指導を行ない 

ます。 

 短期集中講義と通信添削を組み合わせることで、受講生の拘束を軽減し、従来の講座 

よりマイペースで学習できる環境を実現。また宿泊可能な施設が会場ですので、市外や 

県外にお住まいの方にも対応しています。入学者全員が自分史を完成させて卒業できる 

よう、温かくサポートいたします。 

開催期間 

平成２１年１１月１日（日）～平成２２年９月１９日（日） 

短期集中合宿３回 （ 平成２１年１１月 、 平成２２年３月・９月 ） ※下欄「応募資格」参照 

通信添削 １０回 （ 平成２１年１１月～平成２２年８月 ） ※月１回提出 

会 場 
グリーンパレス春日井・第３会議室 

ホームページ http://www.s-kousya-kasugai.or.jp/palace/ 

応募資格 

平成２１年１１月１日（日）～３日（火・祝）、平成２２年３月２０日（土）～２２日（月・祝） 

平成２２年９月１８日（土）～１９日（日）の合宿に参加できる方 

※宿泊せずに講義のみ出席も可。 

受 講 料 25,000円 ※初日に徴収。宿泊料 （ １泊 2,900円～4,300円 ） と食費は、別に実費。 

募集期間 ９／１５（火）～１０／１５（木）〈必着〉 

応募方法 

裏面の申込書に必要事項を記入して、郵送またはＦＡＸで下記まで。 

486-0844 愛知県 春日井市 鳥居松町 5-44 文化フォーラム春日井 

（財）かすがい市民文化財団 「自分史大学」係 FAX 0568-82-0213 

講 師 安藤 紀夫 （ 日本自分史センター相談員 ） 

定 員 ２０名 （ 超えた場合は抽選し、結果は１０月２３日（金）までに通知。 ） 

主 催 

お問合せ 

財団法人かすがい市民文化財団 文芸グループ：鳥羽・木塚 

TEL 0568-85-6868 FAX 0568-82-0213 メール bungei@lib.city.kasugai.aichi.jp 

ホームページ http://www.lib.city.kasugai.aichi.jp/zaidan/ 
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「自分史」とは？  

これまでの半生や思い出を振り返って、自分の言葉で綴ったもの、が自分史です。 

どんな内容で・どんな風に・どれくらい書くかは、その人しだい。「こうでなくては 

ならない」という難しい決まりごとはありません。 

自分史が、もたらしてくれるもの 

 自分史の基本は、自分探し。書いているうちに記憶が鮮明になり思い出が豊かに 

なります。また自分の存在を見つめ直すことで、これまで気付かなかった自分の姿・ 

心を再発見したり、明日から生きていくための指針が浮かんできたりします。過去 

を振り返るだけでなく将来にもつながる脳トレ、それが自分史なのです。 

講義の主な内容 

１.自分史の基礎知識：定義・歴史・自分史を学ぶ意味・タブー・制作手順など 

２.執筆のための文章術の基本と応用：現代国語表記・辞書の活用法・推敲の仕方など 

３.合評（ 作品発表と意見交換 ） 

４.編集・制作および自費出版のノウハウ 

自分史大学 in かすがい 申込書 

ふりがな  性 別 男 ・ 女 

氏 名  年 齢  

住 所 

〒 

 

 

 

電話番号  Ｆ Ａ Ｘ  

宿 泊 等 １ 相部屋でも一人部屋でも可 ２ 一人部屋を希望 ３ 宿泊せず通学  ※部屋は和室のみ 

備考 

（ 通信欄 ） 
 

宿 泊 希 望 者 の み 以 下 記 入 

緊急時の 

連 絡 先 

氏 名 （ 宿泊者との続柄 ） 

電話番号 （ 携帯電話 ） 

※個人情報は適正に管理し、日本自分史センター運営のためにのみ使用します。 


